Grenzen als Orientierungshilfe
liebevolle Klarheit fir Grof3 und Klein

lhr Kind ist Mitte in der sogenannten ,Trotzphase” (Vorlaufer der Pubertat ;-))? Sie staunen ofters
darlber, wie stark sein Wille ist. Gelegentlich freuen Sie sich Uber soviel Kraft, dann wiederum waren Sie
froh, Ihr Kind ware , leichter” zu handhaben.

Manchmal fihlen Sie eine leise Unsicherheit und fragen sich:

e Wieviel EntscheidungsRaum soll ich meinem Kind geben?

e Stimmt es noch, wenn mein Kind so viel bestimmt?

¢ Bin ich zu ,,autoritdr” und verletzte seine Wiirde, wenn ich Grenzen setze?
* Wie gehe ich mit meinen Grenzen um?

An diesem Abend werden wir jenseits von ,richtig” oder ,falsch” den Fragen nachgehen:

Wann und warum sind Grenzen fir Grof3 und Klein wichtig?
+  Wie kann ich klare Regeln liebevoll vermitteln, ohne mich oder mein Kind zu Gberfordern?

Freuen Sie sich auf neue Impulse, praktische Tipps, alltagsnahe Beispiele und auf den Austausch mit
anderen Eltern. Wir freuen uns auf Siel

WAS? VORTRAG & AUSTAUSCH
WANN? Mo. den 19.0ktober um 17:30 (bis 19:00 Uhr)
WO? Bei uns in der Krippe (Haslacher Stral3e 128)

REFERENTIN? Sandra Comolli

Sandra Comolli Entfaltung ermoglichen fiir Kinder und Erwachsene www.spielraum-comolli.de



http://www.spielraum-comolli.de

